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Roteiro de Atividades à Distância  

1- Professor (a): Matheus Correard              

2- Turma(s):  3ª série B 

3- Disciplina: Projeto de Vida       4- Número de aulas previstas: 4 

5- Período: 03  /  08 / 2020 a  14 / 08 / 2020 

6- Conteúdo: HISTÓRIA E VALORES PESSOAIS 

7- Objetivos: Desenvolver a autorreflexão sobre as trajetórias de vida dos 

estudantes e o que eles valorizam. 

8- Habilidade(s): Imaginação criativa e autoconfiança 

Atividade (Desenvolvimento/Estratégias/Recursos) 

Faça uma pesquisa sobre valores pessoais, marque na tabela abaixo dez 

valores que julgue importantes, rediga um texto explicando sobre valores 

pessoais e cada um que escolheu. 

 

 

E para finalizar a faça um quadro de referências. 



 

Avaliação (Entrega) 

Entregar o texto no meu e-mail até a data: 17/08 e fazer a autoavaliação 

abaixo. 

matheuscorreard@professor.educacao.sp.gov.br 

 

 

 

 


